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Инклюзивные эффекты в 
образовательной среде 

университета 
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Препятствия  для  достижения инклюзивных 
эффектов в  образовательной среде университета в 

оценках студентов с инвалидностью, % 

Недостаточная эмпатия окружающих – 85,7 

Недооценка личностных возможностей – 74,3 

Неожиданность изменений в образовательной среде – 54,3 

Пространственно-средовые трудности - 25,7 
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Потребности студентов с инвалидностью в ориентации образовательной 
программы вуза на формирование 
 ЕДИНОЙ КАРТИНЫ ПРОФЕССИИ 

Прочная теоретическая 
база 

Приближенность 
теории к реальным 

практическим задачам, 
обогащение практик 

отработкой  
расширенных 

профессиональных  
навыков 

Сотрудничество с 
работодателями и 

наставниками, которые 
в перспективе помогли 
бы в трудоустройстве 
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Соучаствующее проектирование инклюзивных ресурсных 
комплексов в образовательной среде университета 

очевидность 
способов регуляции, 

регламентов 
взаимодействий для 

всех субъектов 

обеспечение 
возможности 

сосуществования 
разных стратегий 
взаимодействия 

конкретизация 
взаимодействий в 

профессиональных и 
личностно ценных 

практиках 

поощрение 
инициатив 
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взаимодействий 

мотивирующая роль 
среды в отношении 

активности ее 
субъектов 
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Феномен «арктической 
исключительности»  

(А. Пилясов) 
«Есть Север, а есть другое» 

Сложное сочетание 
климатических, 

антропогенных и 

социально-
демографических 

факторов 

Снижение 
жизнестойкости 

населения  

Низкая 
удовлетворенность 

населения 
качеством жизни 

Недостаточный 
уровень комфорта 
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КОММУНИКАТИВНО-

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ 
РОЛИ 

НАСТАВНИК ФУНКЦИИ 

Организатор 
(модератор) 

Коммуникатор 

Мотиватор 

Эксперт 

Мастер 

Преподаватель 
университета 

Организует взаимодействие, способствует  соблюдению регламентов, 
определяемых положением о методической школе, помогает распределять и 

выполнять социально-профессиональные роли, обеспечивать их ротацию, 
выработать эффективные действия в  непредвиденных ситуациях 

профессионального общения 

Выпускник бакалавриата, 
проходящий обучение в 

магистратуре 
Помогает выстраивать профессиональную коммуникацию 

Выпускник бакалавриата, 
магистратуры, осуществляющий 

профессиональную 
деятельность в организациях 

общего образования и 
добившийся   высоких 

результатов  

Опытный педагог-практик, 
помогает найти нестандартные 

решения в сложных 
профессиональных ситуациях 

- Работодатель 
- Представитель СО НКО 

Демонстрирует возможности саморазвития в профессии, помогает выстроить 
эффективную профессиональную коммуникацию и самопрезентацию, найти 

способы самореализации в   профессии 

Выполняет обучающую и экспертную функции 

Помогает оценить сферу применения методических продуктов, и определить 
условия для их апробации 

Студенты Преподаватели 

Арктическая методическая школа 
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Образовательный проект «Обучение студентов проектированию с 
использованием рабочей тетради» 

Цель: обоснование и разработка активизирующей технологии формирования 
проектировочных компетенций у будущих учителей-логопедов. 
Руководитель проекта: Соснина А.С., направление подготовки Специальное 
(дефектологическое) образование. 
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Образовательный проект «Вместе против тени: психологическая 
поддержка женщин в борьбе с насилием» 

Цель: создание инструментария для психологической поддержки жертв насилия 
в романтических отношениях и браке. 
Руководитель проекта: Литвинюк Е.С., направление подготовки Практическая 
психология. 
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Образовательный проект «Синдром самозванца». Как перестать 
себя обесценивать и начать действовать» 

Цель: разработка дневника с комплексом упражнений для повышения 
самооценки, веры в себя и свои силы. 
Руководитель проекта: Горянникова Н.И., направление подготовки Практическая 
психология. 



МУРМАНСКИЙ АРКТИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ  

Образовательный проект «Я – твой друг, ты – мой друг» 

Цель: развитие межличностных отношений и профилактика гиподинамии у 
первоклассников. 
Руководитель проекта: Севбо Д.С., направление подготовки Психолого-
педагогическое образование. 
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Образовательный проект «Психологическая модель профилактики 
сенсорной депривации в ДОО с учетом природно-климатических 

условий Арктики» 
Цель: разработка комплексной программы по профилактике сенсорной 
депривации в ДОО с учетом природно-климатических условий Арктики. 
Руководитель проекта: Хохлова С.А., направление подготовки Практическая 
психология. 
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Образовательный проект для родителей детей с РАС 
«Педагогическая игра «Пойми меня» 

Цель: обоснование, разработка и апробация авторского средства формирования 
осознанного родительства у матерей, воспитывающих детей с расстройствами 
аутистического спектра. 
Руководитель проекта: Саламатина Т.Б., направление подготовки Специальное 
(дефектологическое) образование. 

Для улучшения качества жизни 
семей проведено 20 игровых встреч, 
где родители получают 
интересующую информацию, 
неформальную поддержку, 
устанавливают новые социальные 
связи, что соответствует 
родительским запросам. 
В ходе проведения игры родителям 
предлагаются различные триггерные 
жизненные ситуации, участники 
совместно, используя разработанный 
наглядный материал, находят 
рациональное решение.  
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Электронные ссылки 

Семинар для управленческих кадров и 
педагогических работников «Ресурсы и практические 

подходы к самореализации студентов с 
ограниченными возможностями здоровья» 

Мастер - класс с элементами тренинга «Мое 
профессиональное завтра» 

Тренинг «Формула успеха» для студентов с 
инвалидностью СПО и выпускников школ 

Организация цикла тренингов и мастер-классов для 
студентов с инвалидностью для подготовки к участию в 

региональном этапа Всероссийского профессионального 
конкурса «Абилимпикс», компетенция Психология 

Региональный чемпионат «Абилимпикс» в МАУ Организация цикла мастер-классов 
«Педагоги-мастера-будущим педагогам» 

Организация на базе МАУ Всероссийского конкурса 
проектов психолого-педагогической направленности в 

рамках Первого Мурманского всероссийского 
студенческого форума- 2024 

Участие с докладом «Соучаствующее проектирование 
инклюзивной образовательной среды университета» в 

рамках ХXIV международной научно-практической 
конференции по педагогическому образованию 

Сопровождение подготовки и участия участников 
проекта в региональных и всероссийских конкурсах с 

участием наставников, в том числе Всероссийской 
олимпиады «Я-профессионал», Всероссийского 

конкурса «Профессиональное завтра» 


